
発行日 ２０２６年６月１日 

宮崎台小学校わくわくプラザ   

電話 044-855-2611 

宮崎こども文化センター 

電話 044-888-2755 

 

☆運動会の振休について 

運動会が雨で順延することで、２日（火）も学校が振休となる可能性がございます。その場合

わくわくプラザは一日保育となり、朝８時に開室いたします。なお、学校があった場合でも、

２日は給食が出ません。お昼をまたいでご利用になる際は、お弁当をご持参ください。 

☆夏季の外遊びについて 

今後、気温３１℃以上の危険な暑さとなる日が多くなります。熱中症警戒アラートの発令や、

光化学スモッグが発生した場合は、外遊びは控えて室内で過ごします。 

じめじめとした暑さが到来し、梅雨の季節となりました。お天気が悪い日が多くなり、室内で

過ごす時間が増えてきますが、こういう時にこそ、たくさんの友達と関わるチャンス！体育館

で体を動かしたり、室内で遊んだことのないカードゲームやボードゲームにチャレンジしたり、

今月もたくさんの「できた！」「楽しかった！」に出会ってもらえればと思います。 

わくわくプラザでは、熱中症予防のため、こまめに水分補給をするように声を掛けています。

朝晩の寒暖差が大きくなり、気温の変化に慣れていないこどもたちが、体調を崩しやすい季節

でもあります。気温の変化に合わせて、服を調整するなど、こどもたちの体調管理に気をつけて

いきましょう！今月もどうぞよろしくお願いいたします！ 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

運動会振休 

8:00 開室 

２ 

給食無し 

３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９  

絵本読み聞かせ 

１０ １１ １２ 

避難訓練 

１３ 

１４ １５ 

こどもリーダー 

会議 

１６ １７ 

ぬり絵大賞 

１８ １９ ２０ 

２１ ２２ 

工作週間 

２３ ２４ ２５ 

ボードゲーム 

交流会 

２６ ２７ 

２８ ２９ ３０ ★持ち物には必ず名前を記入してください。 

★傘をよく使う季節になります。分かりやすい場所に、 

必ず記名をお願いいたします。 



「みんなであそぼう」は、弊社体操スタッフの

協力のもと、体をつかった遊びをこどもたちと

一緒に行います。今月はジャンケンレースと、

爆弾ドッジでした！転がしたボールに触っては

ならず、触れるとアウトとなります。上に投げ

たボールを直接キャッチできると、アウトの子

も全員コート内に戻ることができます。１年生

も参加し、上級生がボールをキャッチすると、

みんなで喜び、盛り上がりました！ 

ボードゲームを中心に様々な遊びを体験

しました！体を動かす遊びも取り入れ、

メリハリのある遊び体験ができたと思い

ます！こどもたちも、笑顔で楽しそうに

参加していました♪ 

ペットボトルのキャップを使ってヨーヨー

作りをしました！キャップの間に紙粘土を

入れて重りとし、ネジを差し込んでたこ糸を

巻き付けると、ヨーヨーの形になります。 

上級生の「こども先生」たちが、作りかたが

分からない１年生の補助をしてくれており、

とても良い雰囲気で工作することができま

した！ 

すごい 

集中力！ 

最近、 

バスケが 

流行して 

います！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


