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中高生卓球

土 Sat 日 Sun

中高生卓球

月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri

1 January 2026

年末年始の閉館

12/29(月)～1/3(土)

1/4(日)から開館します

おやこde

アスレチック

10:00-12:00

バドミントン大会

小

15:30-17:00

卓球であそぼう

9:30-17:00

卓球であそぼう

9:30-17:00

卓球であそぼう

9:30-17:00

卓球であそぼう

9:30-17:00

みんなでチャレンジ ～ボトルフリップ～

絵馬をかこう！ ／ 黒板お絵かき ～お正月で埋めつくそう

～

避難

訓練

ひよこ測定会

中高生卓球

17:30-19:30

中高生卓球

17:30-19:30

プラレールであそぼう

～
10:00-12:00

こども会議

16:00-17:00

ドッジボール大会

15:30-17:30

足形で干支の絵馬づくり

10:３0-12:00

キレイな模様のコマづくり
小 15:30-17:00

うま年手形アート

小 好きな時間にどうぞ

書き初め

書き初め

おやこヨガ

11:00-11:30

いこいの家に行って

フラダンスをやって

みよう

11:00-12:30

心と体の元気体操

10:00-10:45 成
みんなでおり紙工作

小 中 1400-1500

中高生ルーム

1６:00-19:00

1 月のイベントカレンダー 

発行日：２０２５年１２月２２日 

HP 

【開館時間】平日・土曜 9:30～21:00 

        日曜・祝日 9:30～18:00 

【休館日】  年末年始 （12/29～1/3） 

※18:00 以降は幼児親子・中学生以上の方がご利用できます。

保護者同伴であれば小学生も利用できます。 

 

〒211-0036 川崎市中原区井田杉山町 16-38 

☏ 044-752-1260 

＊こども文化センターに関わるご意見・ご相談等は、井田こども文化センター（044-752-1260）までお寄せください。 

＊個人情報保護・犯罪被害防止の観点から、原則として行事や施設内で撮影した写真や動画は、インターネット上（SNS・ブログ・ホームページ等）

へ公開しないようお願いいたします。 



 

＜人気のイベント＞今月もやります！！ 

・卓球であそぼう 毎週日曜日 9:30～17:30           ・親子 de プラレール 1/10(土) 10:00～12:00 

・バドミントン大会 1/14(水) 15:30～17:00         ・ドッチボール大会 1/28(水) 15:30～17:30 

・みんなでチャレンジ 1/26(月)～1/30(金) １月は…ボトルフリップに挑戦！ 

井田こ文のお正月イベント 
・1/4(日)、１/5(月) 書き初め 

・1/６(火)～1/11(日) 絵馬をかこう、黒板お絵かき いつでも誰でもどうぞ♪ 

・1/6(火)、1/7(水)  うま年手形アート  

対象：小学生・中学生 

定員：なし 

申込み：事前予約、当日受付 

・1/20(火)～1/21(水) 15:30～17:00 きれいな模様のコマづくり 

              対象：小学生  

                   定員：なし(材料がなくなり次第終了します) 

申込み：事前予約、当日受付 

・1 月いっぱい 運試し！おみくじ   いつでも誰でもどうぞ♪ 
いこいの家に行って、 

フラダンスをやってみよう！ 

    1/17(土) 10:00～11:30 
        (9:45 こ文出発、11:45 こ文戻り予定) 

こ文スタッフと一緒に、フラダンスサークルにおじゃま

して近隣の大人からフラダンスを教えてもらおう！ 

お菓子がもらえるかも!? 

対象：小学生 

定員：６名 

申込み：事前予約(電話か申込フォームより) 

※引率の同意書が必要です 

心も体も元気体操 
 1/21(水) 10:00～10:45 

井田こ文初の大人向けプログラム！！ 

介護予防運動担当の先生と椅子を使って体を動かし

ましょう！ 

対象：成人(65 歳以上大歓迎！) 

定員：10 名 

申込み：事前予約 

※動きやすい服装・室内履き、水筒を持参しておこし

ください。 

中高生集まれ～～！！ 

・中高生卓球 

1/5(月)・1/19(月) 17:30～19:30 

   毎月第 1第 3 月曜は中高生だけの卓球タイム 

・中高生ルーム 

1/30(金) 16:00～19:00 

中高生だけのお部屋をつくります。おしゃべり

したり勉強したり、好きなことをして過ごそう。 

定員：なし 

申込み：当日受付 

こども会議 
1/15(木) 16:00～17:00 

     

～新しいスタッフの紹介～ 

今月のおすすめ 

こんな感じ♪ 

 
手形をとり、絵を描き足して 
自分だけの馬を完成させよう♪ 

   

6Ｐチーズの空き箱を使って 
コマを作ります。 
自由に模様をかいて回そう！ 

申込フォーム 

こんな感じ♪ 

 

★トレーニング室やお部屋の使い方、
ルールを見直します 

初めまして。12 月から井田こ文で

勤務している小池です。 

明るく元気に頑張ります！  

よろしくお願いします。 



 


